
PROGRAMMA PER ADOLESCENTI 
06.04.2026 – 10.04.2026 

Per adolescenti dai 9 anni 

Punto d’incontro: Reception 🛎️ | Scivolo indoor a tubo 🤿 | Teen Lounge 🕹️ | Funpark ⚽ 

 

hotel-feldhof.guest.net 

 

 
 

 

LUNEDÌ | 06.04. MARTEDÌ | 07.04. MERCOLEDÌ | 08.04. GIOVEDÌ | 09.04. VENERDÌ | 10.04. 

14:00 – 18:00 🛎️ 
Archeopark – Scopri il mondo di Ötzi 
Viviamo da vicino come vivevano gli uomini 
migliaia di anni fa! Con mostre interattive e 
attività emozionanti. Immergetevi nel mondo 
affascinante di Ötzi! 
Costo: ca. 17,00 € ingresso 
Pagamento: al punto d’incontro in contanti 
Iscrizione I giorno prima ore 18.00 I Reception 

 

18:30 – 20:00 🕹️ 
Level Up: Pixel Games 
Giocate insieme, mettete alla prova le vostre 
abilità e vivete momenti di gaming emozionanti. 
 

20:00 – 21:00 🕹️ 
Creazione di braccialetti dell’amicizia 
Essere creativi, combinare i colori e realizzare il 
tuo braccialetto – da conservare o da regalare. 
 

21:00 – 22:00 🕹️ 
Gara Allround 
Partecipa al contest di giochi selezionati (IWall, 
ping pong, air hockey, calcetto da tavolo) 
 

14:00 – 15:15 ⚽ 
Mira all’Avventura 
Mostra di che pasta sei fatto! Metti alla prova 
la tua mira con il tiro con l’arco e prova 
l’emozione di centrare sempre il bersaglio! 

 

15:15 – 16:15 🛎️ 
Torneo di calcio 
Scendi in campo, mostra il tuo spirito di squadra 
e sfida i tuoi amici per gol, divertimento e 
vittoria! 

 

16:15 – 17:00 🛎️ 
Fun Yoga for Teens 
In questa lezione il divertimento è garantito! 
Facciamo yoga giocoso da soli e in coppia. 
 

17:00 – 17:30 🛎️ 
Torneo misto (ping pong, air hockey) 
Chi vincerà il torneo e si aggiudicherà il premio? 
 

18:30 – 19:30 🕹️ 
Power, Beats & Fun – Vivi CycloBeat! 
Prova le fantastiche indoor bike, dai il massimo 
e divertiti con i tuoi amici. 
 

19:30 – 20:30 🕹️ 
Gara I-Wall 
Esplora il mondo emozionante della I-Wall, 
dove ti aspettano tanti giochi entusiasmanti! 
 

20:30 – 22:00 🕹️ 
Activity Time 
Sei loquace, creativo o bravo nella pantomima? 
Allora sei nel posto giusto! 

 

14:00 – 16:00 🛎️ 
Minigolf a Naturno 
Partiamo dall’hotel per il minigolf a Naturno e 
mettiamo alla prova la nostra fortuna sui 
percorsi. 
Costo: ca. 7,00 € (ingresso + gelato) 
Pagamento: al punto d’incontro in contanti 
Iscrizione I giorno prima ore 18.00 I Reception 
 

16:00 – 16:30 🤿 
Gara di scivoli d’acqua 
Scendi a tutta velocità sullo scivolo d’acqua fino 
al traguardo! Chi sarà il più veloce? 
 

16:30 – 17:00 🤿 
Giochi d’acqua 
Nuova piscina con canestro da basket e molto 
altro – azione garantita! 
 

17:00 – 17:30 🛎️ 
Fun Yoga for Teens 
In questa lezione il divertimento è garantito! 
Facciamo yoga giocoso da soli e in coppia. 
 

18:30 – 21:00 🕹️ 
Teen Lounge Contest 
Una gara divertente con diverse postazioni di 
gioco e attività. Raccogliete punti e sfidatevi a 
vicenda – azione, divertimento e spirito di 
squadra sono al centro! 
 

21:00– 22:00 🕹️ 
Giochi da tavolo 
Ridendo insieme, risolvendo enigmi e 
affrontando piccole sfide, si creano ricordi 
fantastici e tanta buona atmosfera. 

 

14:00 – 16:00 🛎️ 
Alto Adige in miniatura 
Con i mezzi pubblici ci rechiamo a Rabland e 
scopriamo un affascinante mondo in miniatura 
con paesaggi dettagliati, attrazioni e modellini 
di treni impressionanti. 
Costo: ca. 8,50 € ingresso 
Pagamento: al punto d’incontro in contanti 
Iscrizione I giorno prima ore 18.00 I Reception 

 

16:00 – 17:00 🛎️ 
Cocktail Time 
(Max. 15 persone) 
Prepariamo cocktail analcolici – colorati, gustosi, 
divertenti! 
Iscrizione I giorno prima ore 18.00 I Reception 
 

17:00 – 17:45 🕹️ 
Contest di giochi con la palla 
Metti alla prova la tua abilità con la palla! 
(Calcio, basket e unihockey) 
 

18:30 – 19:30 🕹️ 
Divertimento con il biliardo 
Mostra la tua abilità con la stecca, manda le 
palle in buca e sfida i tuoi amici in emozionanti 
partite piene di divertimento e azione! 
 

19:30 – 20:30 🕹️ 
SisyFox Foxball 
Azione, divertimento e mosse veloci – mostra le 
tue abilità al Foxball! 
 

20:30 – 22:00 🕹️ 
Twister 
Il divertente gioco di abilità in cui mettere alla 
prova corpo ed equilibrio! 

 

14:00 – 16:00 🛎️ 
Visita al Parco Avventura  di Naturno 
Passeggiamo fino al Parco Avventura, dove si 
possono giocare diversi giochi da soli, in coppia 
o in squadra. I ragazzi scoprono nuovi talenti e 
si rafforza lo spirito di squadra. 
Costo: ca. 4,00 € ingresso 
Pagamento: al punto d’incontro in contanti 
Iscrizione I giorno prima ore 18.00 I Reception 

 

16:00 – 17:30 🕹️ 
Beauty Time per adolescenti 
(Max. 7 persone) 
Creiamo le nostre maschere viso 
o ci coloriamo le unghie! 
Iscrizione I giorno prima ore 18.00 I Reception 
 

18:30 – 19:30 🕹️ 
Torneo misto (ping pong, air hockey) 
Chi vincerà il torneo e si aggiudicherà il premio? 
 

19:30 – 21:00 🕹️ 
Giochi da tavolo 
Ridendo insieme, risolvendo enigmi e 
affrontando piccole sfide, si creano ricordi 
fantastici e tanta buona atmosfera. 
 

21:00 – 22:00 🕹️ 
Contest Teen Lounge 
Una gara divertente con diverse postazioni di 
gioco e attività. Raccogliete punti e sfidatevi a 
vicenda – azione, divertimento e spirito di 
squadra al centro dell’attenzione! 

 


