Alpine Wellness-Wanderungen

Der Montag

Gehzeit: ca. 3,5 Std.

Hohenmeter: 300 ) 300 7
Treff: Preidlhof

Anforderung: *= ®=
Start: 10.00 Uhr Preidlhof
Anmeldung: Vortag 21.00 Uhr
Guide: Manuela

Info: Teilnahme ab 16 Jahren

Der Mittwoch

Gehzeit: ca. 1,5 Std.

Hohenmeter: 150§ 150 Z

Treff: 09.50 Uhr Rezeption

Kosten: 24,00 € p.P.
Anforderung: ®

Woanderung mit Begleitung &

Mittagessen (Getrénke exklusive)

Anmeldung: Vortag 21.00 Uhr

(R PA[BIKEC™]

ACADEMY - SHOP - RENT A BIK

Hofe- und Seenwanderung am FuBe des
Naturparks Texelgruppe

Wir fahren mit dem Hotelbus bis nach Vernagt ins
Schnalstal. Am Stausee beginnt unsere heutige
Wanderung. Nach dem  Uberqueren einer
Hangebricke, wandern wir die andere Seite des
Tals hinauf zu den urigen Finailhéfen. Von dort aus
genieBBen wir einen wundervollen Tiefblick auf das
turkis-leuchtende Wasser des Sees. Auf der
anderen Seite haben wir die méchtigen 3000er
Gipfel der Texelgruppe im Blick. Im leichtem auf
und ab, vorbei an schénen Bergbauernhéfen, setzt
sich der Weg fort, bis wir unseren Ausgangspunkt in
Vernagt erreichen.

Waalwege-, Wein- & Apfeltour — ein ,,Land &
Leute* Erlebnis mit 2 Weingitern

Wir fahren mit einem Shuttle nach Kastelbell. Bei
unserem ersten Stopp am Lehengut empfdngt uns
der Weinbauver Thomas Plack und erzdhlt uns die
Besonderheiten des biologischen Weinbaves im
Vinschgau, anhand seines Weingutes. Gemeinsam
begehen wir die Weingdrten und verkosten einen
seiner Weine. AnschlieBend folgen wir den
geschichtstréchtigen und gemiitlichen Galsauner
Waalweg bis nach Tschars — unser Ziel: das
Weingut Himmelreichhof (ca. Th Gehzeit). Markus,
der Inhaber und leidenschaftlicher Weinbaver,
erwartet uns dort mit einer kleinen
Verkostungsrunde seiner prdmierten Weine &
Speck. Besonders sehenswert ist der schéne
Buschenschank in Panoramalage, umgeben von
Weinreben. Nach dieser Verkostung werden Sie
wieder vom Shuttle direkt beim Himmelreichhof
abgeholt und zu den Hotels gebracht.

Gefiihrte Biketouren

Info & Anmeldung * Rezeption

Massagetipps der Woche

FUR GENIEBER

Manvuelle Ganzkorperlymphmassage
ca. 50 Min. - € 73,00

Triologie der Sinne

ca. 80 Min. - € 135,00

Info & Anmeldung « Rezeption

Produktangebot
der Woche

Skinovage Vitalizing Cream 5.1

FUR FAMILIEN

Massage Heroes

ca. 25 Min. - € 39,00
Young Face

ca. 50 Min. - € 68,00
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Gesichtspflegecreme zur Vitalisierung mider und fahler Haut.
Damit mide, regernationsbedirftige Haut wieder in Schwung

kommt, unterstitzt

die SKINOVAGE Vitalizing Cream die

hauteigenen Regenerationsprozesse und erzeugt ein vitalisiertes

Hautbild.

20% ErmaBigung
€ 47,90 anstatt € 59,90

Die Bike—Shuttledienbte Info & Anmeldung * Rezeption

Meran - Naturns

Montags - Freitags

Treffpunkt: 16.00 Uhr

auf dem Thermenplatz in der PiavestraBBe
Kosten: Erwachsene € 10,00

Kinder (6-14 J.) € 8,00

Naturns - Graun am Reschensee
oder Glurns

Treffpunkt:

Kinder (6-

Kinder (6-

Treffpunkt:

Kinder (6-

Naturns -

Kinder (614 J.)
4,00

Naturns -
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FAMILY ¢ ACTIVE ¢ SPA

Herzlich Willkommen
im Feldhof DolceVita Resort!
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Wochenprogramm
29. Mai bis 04. Juni 2022
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